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12-01 Pasauline AIDS diena

12-02 Tarptautiné vergovés panaikinimo diena
12-03 Tarptautiné nejgaliyjy Zmoniy diena
12-04 Sv. Barbora

12-05 Tarptautiné savanoriy diena uz ekonomine ir socialing plétra P 2 9 16 23 30
12-06 Sv. Mikalojus, Arkliy diena 5

12-07 Tarptautiné civilinés aviacijos diena; Sv. Ambraziejus A 3 10 17 24 31
12-08 Sv€. Mergelés Marijos nekaltojo prasidejimo Sventé

12-09 Tarptautine antikorupcijos diena T 4 11 18 25
12-10 Nobelio diena; Zmogaus teisiy diena; Futbolo diena

12-11 Pasauline tango diena; Tarptautiné kalny diena K 5 12 19 26
12-13 Sviesos diena, Sv. Liucija

12-18 Tarptautine migranty diena Pn 6 13 20 27
12-21 Ziemos saulégrjZa, Elnio devyniaragio $venté &

12-24 Sv. Kigios S 714 21 28
12-25 Kaléedos pasveikink S 1 8 15 22 29

12-26 Kalédos (antra diena); Sv. Steponas
12-31 Blogy minciy atsikratymo diena

) Sviesos diena, Sv. Liucija
Siuo metu lietuviai nuo seno pradedavo Svesti Ziemos saulégrjzg (tiksliai ta diena buna gruodzio
21 — 22 d). Sig dieng jau badavo laukiama saulés sugrjZztant.

] Lietuva atéjus krikCionybei, Si Sventé sutapatinta su Sv. Liucijos varduvémis. Pasakojama, kad
Sv. Liucija (lot. ,,Sviesa“) savo maldomis iSgydZiusi serganCig moting. Motinai pasveikus, jos abi pardave
visg savo turtg ir iSdalino vargS8ams. Dél tokio poelgio supyko Liucijos suZadétinis ir paskundé jg teismui,
kuris nuteisé Liucija sudeginti ant lauZo. Sv. Liucija dabar yra krik$¢ioniskas Sviesos simbolis.

Sv. Mikalojus, Arkliy diena

Kriksgionybéje arkliy ir arklininky globéjais laikomi Sv. Floras ir Sv. Lauras. Sv. Mikalojus
laikomas keliauninky globéju, taCiau batent jo vardo diena paskelbta Arkliy diena.
Keletas jdomiy fakty apie arklius:
ISradus pirmasias masinas, jy galingumas pradetas lyginti su arklio galia. 1 AJ (arklio jega) lygi 75 Kg m/s.
Vieno Zmogaus jéga apytikriai lygi 0,3 arklio jégos.
Ilgiausiai gyveno Napoleono Bonaparto Zirgas Marengas — 63 metus.
DidZiausias pasaulyje arklys — brabansony veislés sunkiasvoris Bruklinas Siupremas.(198 cm, 1374 kg).
MazZiausias pasaulyje arklys — Argentinoje iSvestas miniatidrinis arklys (40 cm, 25 kg).
Lietuviai yra iSvede dvi arkliy rasis: Zemaitukus ir lietuviy sunkiuosius. Lietuvos didieji kunigaiksciai
Kestutis ir Algirdas po mirties buvo sudeginti kartu su jy Zirgais. Lietuviai pagonys sausio 15 d. Svesdavo
kumeliuko krikstynas. Tikéta, kad kumeliuko pavidalg jgyja augmenijg prikeliantis poZemiy dievas. Balto
plauko arkliais tuo metu buvo leidZziama jodinéti tik Zyniams.
Lietuvoje, Nidronyse (AnyksCiy raj.), 1978 m. jkurtas Arklio muziejus. Jo jkaréjas — agronomas prof. Petras
Vasinauskas.



Blogy minciy atsikratymo
diena
Gruodzio 31-0ji vadinama Blogy
minCiy  atsikratymo  diena, mat
jzengiant j Naujuosius metus visg
blogj reikia palikti, kad jis nesekty is
paskos. Lietuvoje yra paprotys pririsus
uz virvés seng kelma pertempti per
visg kaimg (centrine miesto gatve),
kad jis sugerty visg blogj, o po to
sudeginti.
Kaip Kaledas ir Naujuosius metus
SvenCia  jvairiy tauty zmones
jvairiuose pasaulio kampeliuose?
Kreivanosé raganiuksté. Italijoje
Sventés prasideda Sv. Liucijos diena,
gruodzio 13-aja. - $venciama Sviesos
Sventé. GruodZio 24-3jg ateina Babo
Natale (Kalédy senelio atmaina).
Svenciy siautulys baigiasi Befanos —
senutés raganos, vaikams atnesancios
Sokoladiniy gardumyny — pasirodymu
sausio 6-3ja. Italiukams sekasi — jie
dukart gauna dovany. Zinoma, jei tik
vaikas buvo geras ir paklusnus, nes
negeriems vaikams Befana j specialiai
pakabintas kojinaites prikisa angliy.
Turbut esate girdeje, kad italai pro
savo namy langus Naujyjy iSvakarése
méto senus daiktus? Italai butent
Befanos nurodymu atsikrato viso seno
Slamsto — meta pro langg ir stebi,
kokia bus praeiviy reakcija.
Svaigioji Sangrija. Religingieji
ispanai, kuriems bet kokia proga virsta
spalvinga fiesta, pagrindine Svente
laiko Kalédas. Sis vakaras
praleidZiamas tik su Seima prie
gausaus vaisiy stalo. Dovanuy,
daugiausia gauna vaikai — sausio 6-3gja.
ISvakarése uz langy jie pakabina
kojinaites. Gruodzio 31-0ji, Sv.
Mikalojaus diena, visuotine Sventé
draugy baryje. Visi linksminasi, kaip
tik iSmano. Daugelio nuomone, tai
nepamirStamiausia naktis — vakarg
pradedi vienoje vietoje, o sutinki
kitame miesto gale ar net uzmiestyje.
Naujyjy kvailys. Namidro provincijos
belgai, Kaledy naktj praleidzia prie
loSimo staly. Kiekvienoje kavineje,
uzkandineje, restorane loSiama
kortomis (zaidimas primena ,,kvailj*).
Laiméjusysis gauna pasakiSkai skanig
didele spurgg — angelo arba mazo
Kuadikelio Jézaus formos — su glazira
ir miltiniu cukrumi.

GRUODZIO MENESIO RENGINIAI

12.01 d. 13:30 val. Vilkaviskio parapijos saléje vyks globos
namy gyventojy pasirodymas su spektakliu ,,Senojo dvaro
prisiminimai“. Spektaklis buvo pastatytas minint globos
namy, kurie jsikare buvusiame Geistary dvare, 80-metj. Mlsy
aktoriai spektaklio metu keliauja laikmeCiu. Pirmiausia
aplankome 1928 - uosius. Taip metais kylame aukstyn,
zidrovams atskleisdami visg dvaro istorijg bei gyvenima.

12.03 d. 13: 30 val. globos namy saléje vyks koncertas ,,Mes
kartu. Kitaip dél ko gi mes gyventume?..“. Sventé skirta
nejgaliyjy dienai paminéti. Koncertg pradés SP] uZimtumo
specialisté Irena ScEesniené su savo misriu globos namy
dainininky ansambliu. Renginj pajvairins gyventojy skaitomos
eiles bei Sokiai.

12. 06 d. 11:00 val. globos namy koplytéléje bus aukojamos
Sv. Misios.

12. 09 — 20 dienomis patalpy puoSimas ir klrybiniai darbai
tema ,,LaiSkas pugai*.

12.09 - 20 dienomis veiks paroda ,,Baltosios Kaledos".
Parodoje bus galima pasigrozeéti jvairiais Kalediniais
darbeliais.

12.13 d. 13:30 val. globos namy saléje vyks spektaklio
,»S€eNnojo dvaro prisiminimai“ premjera.

12,19 d. 13:00 val. Sadavos vidurineje mokykloje bus
rodomas spektaklis ,,Senojo dvaro prisiminimai®.

12.20 d. 14:00 val. Adventiné popieté ,,Kai ateina Sirdin vél
Kaledos*.  Prisiminsime lietuviy liaudies  paprocius,
skaitysime eiles, minsime mjsles ir Zaisime Zaidimus.

12.27 d. 14:00 val. globos namy valgykloje vyks gimtadieniy
Sventé. Sventés metu sveikinsime gruodzio ménesj gimusius
gyventojus.

12.31 d. 11:00 val. Naujametinis karnavalas ,,Keistuoliy
Kalédos*. Karnavalg pradés globos namy dramos uzimtumo
artistai. Budami keistuoliai jie visi keliaus pas dar keistesnius
keistuolius Svesti Kaledy. Visi, eidami j sveCius, tures tureti
labai keistg dovang Seimininkams. Véliau Sventéje pasirodys
ne kg maziau keistesni grupiy gyventojai. Kiekvienas is jy jnes
naujy graziy minciy, Salty veéjy, ledinio sniego ir, Zinoma,
dovany.

Uz gruodzio menesio renginius atsakinga:
SP] uzimtumo specialisté Danguolée Dereskiené

Stai jau ir baigiasi Senieji Metai, 0 vietoje

Jy ateina Naujieji Metai. Jau visi pradeda
siuntineti  vieni  Kkitiems jvairius Sventinius
sveikinimus, todel mes sitlome Jums taip pat

raSyti sveikinimus draugams j laikrastj ”Likimo
draugas”.
Sveikinimus neskite j biblioteka iki
gruodzio 20 dienos




Tavojoj gyvenimo knygoj
Dar puslapiy daugel tusciy.
Reikés juos visus prirasyti o
Darbais, Sirdimi ir Zodziu © e

Tokiais zodziais vedantieji kreipési j globos namy
saléje susirinkusius Sventés dalyvius. Ir neatsitiktinai, nes Sig
dieng vienuolikai globos namy gyventojy, sekmingai jveikusiy
projekto ,KAS AS?!“ programa, buvo jteikti pazymeéjimai.
Projekta ,,KAS AS?!* organizavo suaugusiy mokymo centro
VS| ,,Profesijy spektro“ Marijampolés filialas. Siame projekte
kiekvienas gyventojas turejo galimybe iSsikalbeti, vyko
individualts pokalbiai ir pokalbiai grupése, mokesi isklausyti
vienas kito, praejo kompiuterinio rastingumo kursg, taip pat
angly kalbos kursg pagal gyventojo Ziniy lygj. Buvo ugdomi
savarankisko gyvenimo jguadziai, mokési bendravimo kultdros,
etikos, savipagalbos. Projekto dalyviai Zinias gilino dviejose
programose. Prekybos sales darbuotojo mokymo programoje
mokesi Petras Blazauskas, Irena DarCianovaité, Andrius
Lazauskas ir Vida Veiveriene. Rinkos tyrimo specialisto
mokymo programa baigé Nerijus Bu3niauskas, Antanas Calna,
Janina Cepaité, Jolanta Montvilaité, Jonas Salanauskas,
Nadezda Smirnova ir Kestutis Sobeckis. Pazymeéjimus jteike
»Profesijy Spektro“ Marijampolés filialo vadove Margarita
Mazétiené. Margarita pasidZiaugé gyventojy Zingeidumu,
atvirumu, maloniu bendravimu. Siltas rySys tarp mokytojy ir
globos namy gyventojy jautesi viso renginio metu ir po jo.
Gyventojai kviete savo mokytojas ne tik paziaréti darbeliy |
uzimtumo kambarius, bet ir j sveCius, j savo gyvenamuosius
kambarius. Globos namy gyventojus pasveikino ir globos
namy direktorius Rimvydas Ziemys, linkéjo jgytas Zinias
pritaikyti kasdieniniame gyvenime ir rodyti gera pavyzdj
kitiems globos namy gyventojams. Direktoriaus pavaduotoja
socialiniam darbui Ona Budriene pasidZiauge, kad darbas,
bendravimas ir bendradarbiavimas globos namy gyventojy su
projekto ,,KAS AS?!1“ mokytojais ir kitais dalyviais dave
didziule ir akivaizdzig naudg globos namy gyventojams, nes
jie tapo lengviau bendraujantys, mandagesni, pasitempe,
savarankiskesni ir, svarbiausia, - labiau pasitikintys savimi.
Matydama uZsimezgusius graZius, gerus, Siltus santykius,
pavaduotoja pazadéjo, kad stengsis rySiy nenutraukti ir
bendravimg bei bendradarbiavima palaikyti kitokiy projekty
ar renginiy metu.

Pazymeéjimy jteikimo Svente pajvairino, nuspalvino dar
grazesnemis rudeninemis spalvomis Vilkaviskio vaiky ir
jaunimo centro gitaristy bdrelio mokytoja Svajuné
Venskulnaité su mokine Juste.

Dékojame socialinems darbuotojoms
Danai Capskienei, Editai Kavalitinaitei, Birutei Kauspédaitei
ir SP] uzimtumo specialistei Lolitai Stankienei,
padéjusioms organizuoti Svente.

Visi j Ciuozykla. Nyderlandy sostinés
Amsterdamo gyventojams pagrindinis
Naujyjy mety jvykis — Sv. Mikalojaus
pasirodymas miesto uoste. Svecias
atvyksta jdra per Roterdama. Tai vyksta
pirmosiomis gruodzio dienomis. Sioje
Salyje Sventé paminima tradiciskali,
iSskyrus privalomajj Ciuozinéjima
miesto Ciuozykloje
Tikrasis Kaledy senelis. Kitos
skandinavy tautos savaite nuo Kalédy
iki Naujyjy praleidzia jprastai —
pasakiskai. Salia Laplandijos miesto
Rovaniemio, paciame Siaurés asigalyje,
gyvena taip visy vaiky laukiamas
Kaledy senelis. Suomiai turistams,
Saltosios egzotikos megejams, sitlo
ledo vieSbucCius, romantiskus
pasivazinéjimus elniy traukiamomis
rogémis. Suomiy namuose j Sventinj
stalg patiekiama naminis alus, keliy
rasiy kieti sausainiai su kmynais,
rakyta Zuvis, desertui — pyragas su
razinomis ir citrinomis. Norvegijoje
nepamirStami ir pauksciai bei Zvereliai
— pries atsiguldami, vaikai naktj
pakabina lesykléle, pilng grady, padeda
dubenélj su avizy koSe, kad su
dovanomis atéjes gnomiukas galéty
pasistiprinti.

Burty paslaptis. PedantisSkiems
austrams paskutinioji mety naktis —
kone vienintelé galimybé pakvailioti.
Tg vakarg ir jauni, ir seni perka
alavines figureles ir lydo jas Saukste
virs zvakes liepsnos. Lydinj iSpila j
specialig lekstute. 1S formos
sprendZiama, kas laukia jj liejusiojo
kitais metais.

Spalvingos Kalédos ant burlentés.
Australija — egzotiska Salis, tad ir
Kalédos joje visai ne tokios, kokias
mes, Saltanosiai SiaurieCiai, Svenciame.
Tai, kad ten néra nei sniego, nei egliy,
gyventojy neliddina. Sidnejaus
papladimiuose Senelis pasirodo ant
specialios ryskiai papuostos burlentes,
su balta barzda ir raudona kepure.
Jdegusj kiing aptempia plaukiojimo
kostiumas. Naujyjy vakarg jprasta
didelémis kompanijomis eiti stebeti
fejerverky grozio.




Laikrastis - tai musy gyvenimo kronika

Rudeninis aplinkos tvarkymas

I N Atvésus orams ir pajutus artéjanCia Ziema, gamta pakoregavo ir
mums lprastus kasdlenlnlus darbus. Nors lapkri¢io ménesio pavadinimas kiles nuo Zodziy “lapy kritimas
nuo medziy”, bet Siemet pirmosiomis lapkricio menesio dienomis lapy ant medziy jau beveik nesimate, tai ir
didesnioji Siy darby atlikimo dalis persikéle j spalio ménes;.

Pastebeta, kad prasidéjus rudeniui gelynuose be paliovos, vadovaujant Sigitai Merkevicienei, dirbo
Laimutis Grigalitinas. IS Salies Ziarint j Laimutj susidaro jspldis, kad jis patyres Sios srities darbininkas.
Visus jam patiketus darbus atlieka sumaniai, greitai ir tvarkingai. Pati darbuotoja Sigita yra labai patenkinta
LaimucCio darbu. Kas lieCia Laimutj, tai jis labai daug prisidéjo vasarg ruoSiant stadiong kvadrato
varzyboms. Taip pat kartg, tvarkantis gélynus, pastebétas ir Simonas BakSys. Manoma, kad Simonas ir
toliau tes savo pradetg darbine veikla, tai baty jau pazanga. Gal ir Kiti gyventojai sukrus, nes Ziema jau ne uz
kalny, juk gyventi tvarkingai, grazioje aplinkoje norime visi, tad ir pasistenkime. Atéjus ziemai prasidés Kiti
darbai, kiti rapesciai, tad nebukime abejingi.

Reikia paminéti ir brolius PliuskaiCius. Jie, nelaukdami raginimy, patys susiranda darbo, kuris
aktualus tam laikotarpiui. Daznai tekdavo pamatyti juos dirbancius kartu su masy globos namy darbuotojais.
Taip pat su broliais vienoje gretoje, koja kojon zingsniuoja ir Alvydas Kairaitis. Tegul tai blna pavyzdys
kitiems gyventojams! Siuos paminétus gyventojus daznai galima pamatyti dirbancius be atskiro raginimo.
Taip pat j zodziy sgvoka “Rudenineés talkos” jeina ir kapiniy priezitros darbai. Kas gi daugiau, jei ne mes
patys privalome priiiUréti atgulusiq amiinam poilsiui kapavietes’7 Ta dingstimi spalio meénesio 30 dienq
artejo Veélines. Susmnko daug gyventojy, “apsiginklavusiy” grébliais. Slos talkos branduolj sudaré tarybos
nariai su K. AlkimavicCiumi prieSakyje. Vieni grébeme lapus, Kiti rinkome vejo nulauzytas medziy Sakas, be
darbo nelikome nei vienas. Visi dirbo sutartinai, vieni kitiems padédami, suprasdami darby svarba.

Gyventojas Algirdas Zatkus

Jdomu DidvyzZiy socialinés globos namuose

Rugsejj Sauniai atSvencCiau savo 40-gjj gimtadienj globos namy valgyklos patalpose, o spalj -
namuose pas brolj Vytautg. O i§ mamos parsiveziau Kitg televizoriy. Dabar galiu daryti televizijos laidy
jrasus j atmintuka. Bet nesiseka, nes labai daznai buna silpnas TV signalas. Gal, kad gyvename kaimo
vietovéje, o gal, kad be stiprintuvo pajungta antena. Po to buvo pirmas globos namy istorijoje gyventojy ir
darbuotojy Sokiy renginys, kuris vadinosi “Sok su darbuotoju”. Dalyvavo 12 pory. Man didelé garbé teko
Sokti su socialinio darbuotojo padéjeja Jolanta K. Nemazai repetavome, todel manau, kad neblogai
pasirodéme ir gan geras pastabas iS komisijos gavome.

Labai dekoju vairuotojams Juozui ir Antanui bei globos namy seselems, kad galiu iSvaziuoti j miestg
apsipirkti.

Gyventojas Gedeminas Jurksa

Mano prisiminimai...

Esu gimes, auges ir didzigjg savo gyvenimo dalj praleides Vilkaviskio rajone. Mano gyvenime bita
ir maloniy, ir gan sudétingy gyvenimo laikotarpiy. Mano likimas susikloste taip, jog 2006 metais
apsigyvenau Didvyziy pensionate (jis veliau buvo pervadintas). Gyvenime man labai pasiseké, kad
apsigyvenau Siuose globos namuose. Prie$ tai man jau buvo teke pabuvoti valdiSkose jstaigose. DidvyZiy
globos namuose mus maitino geriausiai ir kokybiékiausiai pagamintu maistu Lauke kambariuose jaukiai
Gyvendamas Cia pasizirejau filmuotg med2|agaz kuriose uzflksuotos globos namy Svenciy akimirkos. Ta|p
pat perzilréjau nuotraukas, kuriose jamzintos malonios gyventojams akimirkos i$ Svenciy, iSvykuy.
Direktorés pareigose jau daugelj mety dirbo labai gera, nuoSirdi moteris Stanislava Grazina Grigiene.
Nuosirdi, sumani, entuziastinga, niekuomet nenuilstan€ia mums kuriamo gério iniciatore dirbo direktoriaus
pavaduotoja socialiniam darbui Ona Budriené. Vyriausigja socialine darbuotoja dirbo Ausra Buziené - labai
gera, nuosirdi, rapestinga moteris. Tai vadovai, kuriy rapestingumas globos namy gyventojams yra beribis.
Visuomet sumaniai jveikia atsirandancCius sunkumus, mumis visapusiSkai rdpinasi ir nenuilsdami kuria
geresnj masy kasdieninj gyvenima. Reikalauja, kad ir Kiti darbuotojai bty darbstas, aktyvads ir su globos
namy gyventojais elgtysi maloniai, net ir tuomet, kai mes to nenusipelnome.



Globos namuose sukurta daug uZzimtumy. Pageidaujantieji gali dalyvauti net keliuose uZzimtumuose.
Visi Cia gyvenantys yra suskirstyti j grupes. Kiekviena grupe turejo savo pavadinimus, o dabar jau
numerius. Kiekvienai grupei vadovauti paskirtas socialinis darbuotojas ir po kelias jo padéjejas. Mano
ankstesnei grupei vadovavo socialinis darbuotojas Kestutis AlkimaviCius. Jis kuravo ir zvejy barel;.
Kadangi a$ labai mégstu Zvejoti, todel tapau Sio bdrelio nariu. Kestutis AlkimaviCius esantis labai
draugiskas, rapestingas, sumanus, gabus socialinis darbuotojas. Jis mums suorganizuodavo ir pravesdavo
daug jvairiy, jdomiy, maloniy iSvyky ir pramogy. Organizuojamose Zvejy varzybose aS visuomet
dalyvaudavau. Jose laimédavau pirma vieta, sugaudamas didziausig zuvj arba sugaudamas daugiausiai Zuvy.
Su Zvejy bareliu vykdavome Zvejoti ir j SeSupe. Karta Kestutis Alkimavi¢ius visai savo gyventojy grupei
suruosé iSvyka prie Paezeriy ezero. 1Svykos metu mes galéejome Zvejoti, maudytis, degintis, dziaugtis geru
oru. Socialiniam darbuotojui KestuCiui padejo socialinio darbuotojo padéjéjos. Jos ruo$é maistg, kepe
zarijose bulves, desreles.

Globos namy darbuotojai visuomet kruopscCiai ruosdavosi jvairioms Sventéms - tiek religinéms, tiek
paciy sugalvotoms. Taip pat suruoSdavo globos namy gyventojy koncertus, jvairius pasirodymus. Kartais
badavo suruoSiamos bendros programos, kurias kartu atlikdavo gyventojai su darbuotojais. Pagal esamas
aplinkybes ir galimybes suruoStose programose visada dalyvaudavo direktore, pavaduotoja socialiniam
darbui, vyriausioji socialiné darbuotoja. Su paruoStomis programomis iSvykdavome pasirodyti ir j Kitus
socialinés globos namus, Vilkaviskio parapijos sale. Kartg suruoStas renginys net buvo atliekamas
Vilkaviskio miesto akSteje. Pazidréti Sio renginio buvo atvyke net i$ televizijos. Globos namuose
kiekvienais metais vyksta kvadrato varzybos. PrieS tai bina pravedamos draugiskos globos namy gyventojy
tarpusavio varzybos, jy metu atrenkami geriausi Zaidéjai. Globos namuose populiarios $askiy ir Sachmaty
varzybos. Jose ir as dalyvaudavau, tapau geriausiu Saskiy zaideju.

Globos namy gyventojai gali iSvykti j jvairias iSvykas. AS pabuvojau Kudirkos Naumiestyje, vykau j
Pajevonj, kur apziurejome Pajevonio gynybinius jtvirtinimus. Aplankéme ir Podvarko ezerg. Mano
jaunystéje prie Podvarko eZero budavo ruoSiamos geguzinés, festivaliai. Kartais Cia atvykdavau pazvejoti,
pagrybauti. Dirbant vairuotoju Vilkaviskio tarpkoltkines statybos organizacijoje man teke darbininkus
vezioti j Pajevon]. Todel po daugelio mety iSvyka j Sias vietas man buvo labai jdomi ir maloni.

Tesinys kitame laikrastuko numeryje.

Gyventojas Kazys KruZinauskas

Kelioné j Dzkijos sostine

Tas krastovaizdis pasizymi kalnais, pudynais, kadagiy veisliy gausybe. Sitg grozj tautodailininkai
papuose grojanciomis skulptaromis i medzio, CiulbancCiais mediniais pauksteliais. Suzavejo eZere jrengti
grojantys fontanai. Taip pat matéme salotas ir grybus, augancius lapkriCio ménesj lauke. Druskininkuose
stovi sniego arena — vaiky dziaugsmas. Aplankeme maling, kuris yra trijy auksty, taip pat Merkinés
piramide. Grjzdami namo uzsukome j Marijampoles parka, kuris jrengtas dauboje. Visg matytg grozj
nupasakoti yra sunku, reikia kiekvienam tai pamatyti.

Gyventoja Irena Darcianovaité

Apsilankymas Antano Cesnulio skulptary ir poilsio parke

Tik jZengus j §j poilsio parka, démesj patraukia gausa statuly, iSdrozty i$ medzio. Pasirodo, kad tai
pats skulptorius Antanas Cesnulis prirenka jdomiy medZio $aky, kurias savo kaltu ar droZikliu pavercia
graziais dirbiniais. Viskas gyva ir nezinai, kokiu balsu ar garsu prabils priartejus prie skulptdros. Manau,
kad Cia jJdomu buna kiekvienam apsilankiusiam.

Gyventoja Olga VoloZzko

Paskutinis masy ekskursijos etapas buvo Merkines piliakalnis. Jau i$ tolo Svieté kalvota, vaizdinga
vietove, kuri iSkart patraukia akj. Nusprendeme uzlipti j piliakalnio virSine, nes akj trauké gamtovaizdzio
grozis. ] ja kopeme specialiai jrengtais laipteliais. UZlipus atsivéré nuostabus grozis, Merkio ir Nemuno
santaka. “Grazi ta masy Tevyne” pasak Maironio, net ir lapkri¢io ménesj.

Gyventoja Leonora Barauskiené

Ziema Siauréje
Tokiu, gal kai kam *“atSiauriai” atrodancCiu pavadinimu, prasidejo renginys lapkricio 11 dieng, 17:30
valandg globos namy bibliotekoje. Tai buvo Siaurés $aliy (jy tarpe ir Baltijos Salys) biblioteky savaite.
Vienu metu visose valstybése skaitoma balsu — tema “Ziema Siauréje”. Reikia paZyméti, kad Siame



renginyje sudalyvavo ir masy globos namai. Tai socialinés darbuotojos Danos Capskienés pastangy déka
Jvyko Sis grazus vakaras. Tegul nejsizeidzia tie darbuotojai, kuriy nepamingjau.

Sio renginio metu buvo skaitoma Zvakiy viesoje. 15 anksto buvo skelbta, kad skaitys ir gyventojai,
ir darbuotojai. Todél j §j renginj, kiek jmanoma, jtraukti visi. Dalyvavo SeSiolika dalyviy. Optimistiskai
nuteiké ir Sudavos bibliotekininkés Janinos vieSnage pas mus. Norisi paminéti ir masy globos namy
vyriausigjg socialine darbuotojg AuSrg Buziene. Ji pirmoji pradejo skaitymg. Na, o toliau kaip liaudyje
sakoma, renginys jgavo pagreit;.

O kas lieCia socialine darbuotojg Dang, tai ji ir organizavo §j renginj, ir pati skaite, ir palaike,
padrasino kitus skaitanCiuosius. Aciu uz §j jdomy vakara.

Gyventojas Algirdas Zatkus

AS daznai apsilankau sunkios negalios skyriuje. Ten lankau gyventojus, turinCius sunkig negalia.
DaZniausiai skyriuje bendrauju su Juozuku Nanartavi¢iumi. Su Juozuku kazkada gyvenau viename bute.
Buvome ir Siaip labai geri draugai. Bendrauju ir su Juozuko sunumi Artdru, jo zmona Rasa ir Juozuko
antkais Greta, Joriu ir Ignu. Kai atvaZziuoja jie aplankyti Juozuka, tai visada ateina pas mane j butus j
virtuvele pagerti arbatos, visi bendrai suvalgome tortg, pasiSnekucCiuojame. Kartg mane su Juozuku jo stinus
buvo nusivezes j Vilkaviskj j barg. Ten visi pasivaiSinome, suvalgéme po skany kepsnj. Taip pat sunkios
negalios skyriuje aplankau ir kitus gyventojus: Domicele, Broniuke, Janute. Pasikalbu su Edmu Virsila. Jis
visada laukia manes ateinant, nes mes daznai juokaujame kalbédami.

Gyventoja Ekvelina VAITKEVICIENE

Tolerancijos diena

Zodj tolerancija, esame girdéje visi, bet ka jis reidkia, ne kiekvienam i masy “jkandama”.
Tolerancija — tai reiSkinys tarp Zmoniy, kuomet nepatinkantys jy veiksmai, iSvaizda tau yra suprantami ir
nekliudantys.

] Siai dienai suorganizuotg renginj atvyko socialiniai darbuotojai i$ KlausuCiy senitnijos, taip pat i$
Vilkaviskio kultdros centro folklorinis ansamblis. Kiekvienam iS masy, dalyvaujanCiam renginyje,
jeinanCiam j sale ant rankos rieSo buvo pritvirtinamos juostelés su Zodziais apie tolerancijg. Salé buvo pilna
globos namy gyventojy, kaip sakoma “uodas nosies nejkisty”.

Renginj pradéjo socialinis darbuotojas K. Alkimavicius. Jis pazymeéjo, kad Si diena minima nuo
1995 mety. Po to scenoje pasirodé socialinés darbuotojos O. Serniené ir V. Pautieniené. Direktorius R.
Ziemys pasaké, kad tolerancija — tai jzymybé. Visi kalbéjusieji akcentavo, kad grazis Zodziai skirti ne tik
Sventei, bet rekomenduojami vartoti kasdienineje musy kalboje, kai mes patys tapsime mandagesniais,
sugebésime kitame matyti Zmogy, tai ir j mus pradés Zidréti atlaidZziau. Baigiantis oficialiajai renginio
daliai, kalbejo direktorius, padekojo visiems Cia susirinkusiems, KlausucCiy seniunijos darbuotojams jteike
padékos rastus. Renginio pabaigoje jsijungé ansamblis ”Saduviai” su savo koncertine programa. O jy
koncertine programa sudaré labai daug Siuolaikiniy dainy, kurias atliko pritariant armonikai, smuikui ir,
suprantama, bugneliui. Dalyvavo ir kolektyvo Sokejai, kurie suSoko mums polka, valsg. Ansamblio vadove,
jsiterpdama tarp dainininky, pasakojo tikrg jumoristinj nutikima i$ gyvenimo, visiems mums sukeldama
gardaus juoko. Kai kurie iS masy tarpo juokesi lyg klausydamiesi anekdoto. Taip pat padainavo labai seniai
girdéta ir jau pamirsta dainele apie karve, kuri neduoda pieno. Sis renginys apie tolerancija mums buvo
labai svarbus, nes zmogus be tolerancijos, tai tas pats kaip zuvis be vandens.

Gyventojas Algirdas Zatkus

Popieté bibliotekoje

Tokiu pavadinimu lapkriio 18 dieng bibliotekoje surengta popieté garsios poetes, dramaturges,
scenaristés Violetos PalCinskaités gimimo 70-osioms metinéms pazyméti. Si popieté jsimintina tuo, kad
buvo su improvizacija. Violetos PalCinskaités vaidmenyje — socialiné darbuotoja Ramuné Brazauskieng,
kuri atsakinéjo j popietés metu pateiktus dalyviy klausimus. O klausimy i$ tiesy susidaré gan nemazai ir
paciy netikeciausiy, tad atsakovas privaléjo bati ,,pasikaustes” ne tik Ziniomis apie poete, bet ir papildomai
pasiruoses Siai popietei. ] popiete susirinko daug norinCiy dalyvauti, vos tilpo j bibliotekos patalpg (apie
sédimas vietas ir galvoti nebebuvo ko, visos uzimtos, o, be to, ir stovinCiy buvo pakankamai daug).

Violeta Pal&inskaite gimé 1943 metais lapkricio 20 dieng Kaune, Zaliakalnyje. Tad $i popieté
pasirinkta ne Siaip sau, o solenizantés gimtadienio beveik iSvakarése (lapkri¢io 18 d.). Karo metais
PalCinsky Seima slepé ir globojo keletg zZydy Seimos nariy (0 kad jiems grésé ziaurios bausmeés uz zydy



sléepimg naciy valdymo metais, turbt daugelis i$ jasy Zino). Violeta PalCinskaite mokesi J. Jablonskio
vidurineje mokykloje. Baigusi vidurine, toliau tese mokslus Vilniaus universiteto Istorijos-filologijos
fakultete. RaSyti pradejo 1958 m., o pirmajj eilérasciy rinkinj iSleido jau budama VU studente. Violeta taip
pat parase keletg scenarijy kino filmams, iS angly kalbos iSverte garsiy pasaulio rasytojy kariniy vaikams.
Jos kdryboje vaikams dominuoja buities, vaikystés motyvai, mazyliams suprantama forma kalbama apie
gyvenimo prasme. Jos rasyty pasaky, pjesiy yra nemazai pastate ne tik Lietuvos, bet ir uzsienio teatrai. Virs
PalCinsky Seimos visg pokario laikotarpj kabojo trémimo j Sibirg Smekla, bet viskas pasibaige laimingai.
Taip pat zinoma, kad poete bendravo su to meto garsiais rasytojais: A. Baltakiu, K. Saja ir daugeliu kt. V.
PalCinskaite yra apdovanota daugybe any ir Siy laiky apdovanojimy. Taip Pal€inskaité i$ Kity iSsiskiria dar ir
tuo, kad savo laiku ji buvusi viena is pirmyjy motery vairuotojy tarpo (turéjusi vairuotojo teises). Bendrai
paémus popiete pragjo turiningai, pakiliai, bidamas Cia, kiekvieng kartg suzinai vis kg nors naujo. Ech, kad
dazniau baty panasios popietes!
Gyventojas Algirdas Zatkus

Trptautiné nertkymo diena

LapkriCio meénesio 21-oji diena jzymi tuo, kad tg dieng tarptautiné visuomene pripazino laikyti
nerikanciyjy diena. Siai dienai paminéti ir masy globos namuose vyko renginys. Kaip matome, rakanciyjy
globos namuose yra dauguma. Dauguma tai dauguma, bet sugebancCiy savarankiskai apsirapinti rokalais,
kad jy pakakty ilgesniam laikotarpiui toli grazu ne tiek jau daug. Ir tada prasdideda praSymai, maldavimai
“kaip nors pagelbéti”. Teko pastebéti ir tokiy, kurie pasidaro suktinge net is vatos ar sausy medziy lapy, o
rakymo popieriy jiems atstoja paprasCiausias laikrastis. Tokiais atvejais tenka prisiminti dainos ZodZius
”bile raksta iS panosies galiukas cigaro”. Tenka pastebeti, kad daugelis rakoriy kuiCiasi po Siuksliadézes,
ieSkodami kokio nors “kancariuko” arba net kilnoja kojy nusivalymo groteles. Norisi pabrezti, kad Sis
renginys ir buvo skirtas rakoriams, paaiskinant, kg zmogus “gauna” rakydamas. Viso renginio metu buvo
rodomi video klipai, daugybé plakaty, pritaikyty tam atvejui, apie kurj tuo metu pasakojama.

Renginj vede socialinis darbuotojas K. AlkimaviCius, jam antrino socialinés darbuotojos: S.
Dambrauskaité, V. Pautieniené, V. Grigalevigiené, O. Serniené. Jos reikiamu metu pateikdavo plakatus, taip
pat koordinavo ir savo globotiniy veiksmus. Renginyje apie rukyma skaite S. Baksys ir E. Baranauskas.
Renginio eigoje j sceng buvo kvieCiami gyventojai, norintys pasisakyti ka jie jaucia rakydami ir kodél rako,
kas juos stumtelejo j §j kelia, ar seniai ruko. Taip pat be demesio neliko ir nertkantys. Jiems buvo uzduotas
klausimas ”O kodél jie neriko?”. Kaip ir buvo galima tiketis, atsakymy buvo jvairiy. Tik §j kartg kuriozisky
atsakymy nepasitaike, galbut visi jaute temos rimtumg ir suprato, kad $j kartg juokauti negalima. Buvo
akcentujama, kokias ligas sukelia rikymas. Tad bukime apdairesni, jeigu jau be rikymo negalime apsieiti —
tai rakykime saikingai!

ACil visiems, organizavusiems §j renginj, kuris mums visiems buvo labai reikalingas.

Gyventojas Algirdas Zatkus

APIE SPORTA SU DZIAUGSMU 3
P.S. tesinys (pradzia Nr. 168) iﬁ-‘i@ﬁj@;}@
5 PRATIMUY TRENIRUOTE ST

Trenﬁﬁg_ﬂ‘l@ pratimai. Siame straipsnyje idvardinsime 5 treniruo€iy pratimus, kuriuos atlikdami j’z;lsusités
engpg@g“é‘ﬁﬁ;_;.s;_tipresni, tiek fiziSkai, tiek emociskai.
l.“thiSzgag"r&ﬁ'nai. Atsispaudimai gali bati lengvesni ir sunkesni. Labai svarbu atsispaudimus daryti
teisingal. Ti teisingai treniruojantis, pasieksite norima rezultatgi=:.

Kaip teisingai atlikti atsispaudimus? Padékite delnus a@?’f@més. Delnai turi bati peciy plotyje, veidas
- ZiUreti Zzemyn. Jasy smakras (o ne nosis) turi ,,zidréti* zemyn. Kojas ir nugarg laikykite tiesioje linijoje.
King kelkite aukstyn, sustokite akimirkai, tada leiskites Zemyn, kol kratiné beveik sieks grindis. Kuo
plaCiau laikysite rankas, tuo didesne apkrova teks kratinés raumenims. Jei rankas laikysite arCiau viena
Kitos, stiprinsite tricepsus ir nugara. Jei norite lengvesniy atsispaudimy, sulenktus kelius atremkite j Zeme.
Visa kita darykite taip pat. Darant atsispaudimus, ugdoma iStverme, stiprinami: kratines raumenys ir

tricepsai 2, 82,
2. Atsilenkimai. Yra daug skirtiggq pj;ldq, kaip atlikti atsilenkimus. Neteisingai atligkami atsilenkimai gali
pridaryti daugiau Zalos, nei naudas:5" ki o o

Kaip teisingai atlikti a@j@ﬁﬁi@l@’? Atsigulkite ant nugaros, kelius sulenkite. P&dos turi bati pilnai
padetos ant Zemes. Sukryiiuoki{e\géraﬁkas prie kratines. Kelkités virSutine kano dalimi iki keliy. Pradéje



treniruotis, atlikite po 10 atsilenkimy. Véliau didinkite skai¢iy iki 15 ir daugiau. DEMESIO: $is pratimas
sukelia didele apkrova nugarai, todél, jei Jasy nugara silpna, kelkite tik virsutine nugaros dalj (pecCius ir
kratine). Treniruojami Sie raumenys: pilvo ir nugaros

3. Suoliukai vietoje. Pratimas gali pasirodyti juokingas, bet tai puiki viso kino treniruoté. Jums tereikia
jsivaizduoti, kad Sokinejate per Sokdyne. Atliekant Suoliukus vietoje, ugdoma iStvermé, treniruojama Sirdis,
stiprinami kojy raumenys. Suoliukai vietoje - didelé apkrova keliams, todél svarbu atlikti juos teisingai.

Kaip teisingai atlikti Suoliukus? Kojas laikykite peCiy plotyje. PaSokite aukstyn tiek, kad kinas
pakilty nuo zemes apie 2,5 cm. Kartokite tiek karty, kiek galite. Kasdien vis d|d|nk|teosuollukq skaiCiy.
Treniruojamos: blauzdos ir Slaunys QeI
4. Pritapimai. Tai dar vienas nesudetingas, bet labai naudingas Jasy Slaunims ir uzpalgafhykm pratimas.
Atliekant pritapimus, suformuojamas dailus uzpakaliukas, stiprinamos Slaunys ir ugdoma iStverme.

Kaip teisingai atlikti pritdpimus? Atsistokite tiesiai, pedos tvirtai ant zemes. Kojos turi bati pecCiy
plotyje, pedos gali Zitréti j iSore. Siek tiek sulenkite kelius, rankas istieskite lygiagre€iai grindims. Nugara
tiesi, pilvas jtemptas, galva tiesiai. TUpkite tol, kol Jasy Slaunys bus lygiagreCiai su grindimis. Sustokite
sekundei. Sugrjzkite j pradine padeétj. Visuomet jkvépkite pritupdami, o iSkveépkite atsistodami.

Jei norite sunkesnés treniruotés, rankose laikykite svarmenis. Treniruojami: Slauny raumenys ir sedmenys

5. Nugaros tempimas. Nugaros tempimo pratimai padeda iSvengti fugaros skausmo.

Kaip teisingai atlikti nugaros tempimo pratimus? Atsigulkite® veldu zemyn, rankos prie Sony, kojos
suglaustos ir istiestos. 15kvépkite keldami virdutine kaino dalj (krdtine ir pegius) aukstyn. Pakile aukstyn,
sustokite akimirkai. 13kvepkite, leisdamas pecius ir krating Zemyn. Nesikelkite aukstyn labiau nei galite. Sis
pratimas - tik nedidelis judesys atgal, nepersistenkite. Klubai ir kojos turi likti ant Zemeés, jie neturi judeti.

Galite kelti galvg ir kojas aukstyn vienu metu, tada pratimas bus sunkesnis. ISkéle kojas ir galva
aukstyn, issilaikykite tokioje padétyje 5 sekundes ir vel nuleiskite ant Zemeés. Treniruojami: pilvo raumenys
Ir nugaros raumenys
Linkiu visiems iSbandyti Siuos pratimus ir juos nuolat daryti. Ateikite j sporto saliuke ir darysime drauge!!!

Pagal spauda parinko socialinis darbuotojas Kestutis Alkimavicius

STAI ATEJO GIMIMO DIENA...

Grazus ir didelis yra gyvenimo namas. Jame labai
daug dury. Ir kRiekvienais metais vis atveriat naujas
ir naujas. Stai Jus atvéréte dar vieng gyvenimo
kambari. Tad ir Siandiena SypsokRités iv bukit
laimingi...

Sveikinam:

Lebedevg Ang — 71 m., Grikietyte Ong — 70 m., Bildg Vytautg — 61 m.,

Sartnerj Vilima — 62m., TomaSaite Danuta, Vaskeviciy Renata,

Darzinkevi¢ Vladimira, Judicka Povilg, Liutky Arvyda, Mazaliauskaite Ausra,
Padaigaite Jirate, Rugeviiy Zenona, Sakalauskg Vytauta, Stankevi¢iy Minvyda, Zukauskaite Zita.

Tl il ol il tll il il il il il il Nl il il il il il il il il il il il il il il il Nl il

Miusy naujokai

SIGUTE MIKULSKYTE - globos namuose gyvena jau trys ménesiai. Ji gyvena 7 grupéje, kurioje
labai greitai pritapo. Sigute yra labai darbsti mergaité, padeda grupés moterims susitvarkyti. Dalyvauja
rankdarbiy uzimtumo veikloje, kurioje mokosi velti i$ vilnos. Taip pat jai patinka pasivaikscioti po lauka,
pasisupti supuoklése.

STONKUS AIDAS 9 grupeje gyvena jau pusé mety. Vaikinas yra be galo judrus. ISgirdes muzika,
Soka taip, kad juda visos kino dalys atskirai.

RAMUTIS ZIUGZDA, gimes Vilkaviskio mieste. Vyriskis Didvyziy socialinés globos namuose
gyvena nuo 2013 mety rugpjacio 20 dienos. Atvyko tiesiai iS namy. Gyvenant globos namuose Ramutis
jokia veikla neuzsiima, nes jo gebéjimai yra stipriai ribojami negalios. Jam daznai reikalinga darbuotojy
tiesioginé pagalba. SavarankiSkai Ramutis geba pavalgyti, taiau valgymo metu bidna labai iSsiblaskes ir
pamirsta, kad valgo. Laisvalaikiu vyriskis ziari televizoriy, vaiSinasi kava.




DIDVYZIU SOCIALINES GLOBOS NAMU VIDAUS TAISYKLIU PAZEIDEJAI

Didvyziy socialinés globos namy taryba lapkricio 27 dieng organizavo papildoma 5 posédj, kurio
metu buvo svarstomi gyventojai, pazeide gyventojy vidaus tvarkos taisykles. Posedzio metu buvo svarstomi
Sie gyventojai: Aurimas Auksutis, Romanas Barauskas, Gintautas Maleckas ir Rimas Romualdas
SalaSeviCius. Jie buvo svarstomi, nes paZeidé Didvyziy socialinés globos namy gyventojy vidaus tvarkos
taisykliy Siuos punktus:

76. Vartoti alkoholinius géerimus ir narkotines medziagas.

78. Savavaliskai, be leidimo iSvykti i$ socialinés globos namy teritorijos.

80. Guleti lovose su virsutiniais rabais.

82. Nuo 22 val. iki 6 val. draudZiama maudytis, skalbti, klausytis garsios muzikos, priimineti svecius
ar kitaip trikdyti ramybes laika.

83. JZeidineti ar kitaip pazeminti globos namy gyventojus ir darbuotojus.

86. Rukyti gyvenamuosiuose ir bendravimo kambariuose, koridoriuose ir kitose bendro naudojimo
vietose.

92. Ignoruoti (nereaguoti) darbuotojy, vykdanciy tarnybines pareigas, reikalavimus, pastabas.

PosedZio metu buvo svarstoma ir gyventoja Vilma Govoruchina, paZeidusi DidvyZiy socialines
globos namy gyventojy vidaus tvarkos taisykliy 87. punktg: draudziama pasisavinti (naudoti) svetimg turtg,
negavus savininko sutikimo.

Posedyje dalyvavo 9 tarybos nariai, direktoriaus pavaduotoja socialiniam darbui Ona Budrieng,
darbuotojos, dirbancios su svarstomais gyventojais, ir gyventojai liudininkai. Tarybos nariai, susipazing su
pateikta informacija ir iSklause visy dalyvavusiy posedyje nuomone, balsavimo bladu skyré drausmines
nuobaudas. Visi svarstyti gyventojai pripazino paZeide gyventojy vidaus tvarkos taisykles, raSytinai
pasizadejo jy laikytis ir vykdyti jiems paskirtas nuobaudas.

DidvyZiy socialinés globos namy tarybos sekretoré Leonora Barauskiené

PADEKA

NuosirdZiai dékoju direktoriaus pavaduotojai socialiniam darbui Onai Budrienei, socialinio darbo padalinio
vedéjai Renatai MaliSkienei ir 5 vyry grupés socialinei darbuotojai Giedrutei MerkeviCienei uZ tai, kad man
suteikeé vienvietj kambarj gyventi Siuose globos namuose.

Su pagarba gyventojas Kazys KruZinauskas
Dékojame visiems, prisidéjusiems prie akcijos “UZdekim atminimo Zvakeles”. Akcijos organizatoriai dZiaugiasi,
kad nelikote abejingi, parodéte pilietiSkumg ir dékojame visiems uz Jusy geruma.
Labai acit direktoriui Rimvydui Ziemiui ir direktoriaus pavaduotojai socialiniam darbui Onai Budrienei uZ
suteiktg galimybe mokytis projekte “Kas a$ esu?”. Taip pat dékojame uz apdovanojimus, kurie mums primins
jdomias dienas moksluose ir uZimtumuose.

Gyventojai Janina Cepaité ir Jonas Salanauskas
NuoSirdZiai noréCiau padékoti Leonorai Barauskienei ir socialinei darbuotojai Birutei Kauspédaitei, kad pamokino
raSyti kompiuteriu. AS labai greitai iSmokau juo raSyti ir esu jau paraSiusi savo karybos eiliy. A3 esu joms labai
dekinga.
Gyventoja Janina Cepaité

MINIATIUROS
V ASARE L E. Kaip pasiilgau tavo Silumos ir karsty delny, juoko vaikisko, pasklidusio aukstai danguj,
suzydusio melsvoj padangej su kregZzdutés graZigja giesme, su ausrinés iSskleista marga Ziedy skraiste. O
vasaréle vasarele, bk Sirdyje visy ir visada...
M E | L E. Ji patuksena tyliai j Sirdj, tad, Zmogau, paskubék atidaryti. Ji laukti nemégsta, pribarstys j
kratine melyny ZzibuCiy, o Saltg Ziemg iSvarys, kuri krdtinéje gyveno ne vienerius metus...Gaivioj rasoj
iSmaudys jg ir ji kaip feniksas pakils i$ peleny.
M A M Al Tu mano padangéj susvitai kaip mielas ziburélis su visom vaivorykstes spalvom, o as begau,
skubéjau rasotom pievom j jaunystes,marga pasaulj su didelemis svajonémis ir viltimi j draugo prazydusig
Sirdj. i 45 . 92,
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Gyventoja Ona Valaityté




KIRYBA - GYVENIMO P
- ¥ Zino
VARIKLIS n«:‘:}“ .y, , Tu palauk, jis jau greitai ateis
‘,‘,ﬂv\,\r’ Dar minute, sekunde viena,
<¢9%  Daratodsis ilgas, sunkus.
Jis jau skuba pasaulin, jauti?
Jis jau greitali, jau greitai...
Pakenték, o chalatai balti &2, 8%
Ji pirmieji $ioj Zeméj sutiks M@;u 2
Bet minuté pavirto diena “F"\*"?V“‘
Ir tas skausmas be galo astrus o3 ™
Suzinos gal dukrelé kada
Koks tas kelias pasaulin sunkus.
Tu Sypsais, tu juokies
Laimingiausia paliks i diena.
Ir j dukrg taip Svelniai Ziari
Y 3¢ P Panasi, panasi j tave.
Naktis zvakiy $viesof J«\;%@Sﬁka apie baltg Toks mazytis, mazytis Zmogus

Myliu tévyne Lietuva su oSianCiais berzais,
Su liepomis, upémis ir eZerais, miskais.

Su gojais ir kalneliais...

Cia viskas man brangu — myliu, myliu, myliu
lig asary suriy myliu.

Cia mano Zemé Lietuva ir pilys man jos brangios,
Cia didvyriai lietuviai Zemele gyné savo brangia
(\; w Tad bukime ir mes visi kaip vienas —
o apgint Tévyne savo brangia.
«\aqryu\xjyventola Jadvyga Butkiené DapkeviCiené
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Dega zvakes létai berz; Mﬂ:" Suvranvk_ytém, ko_jytém....v Mgtai?
Ka girdi, ka matai \/_lenq graZia sauléta rudt_ans ISbuCiuotum visus pirstelius
Aplink mieli draugai dieng as su savo draugu éjau Gal po tUF stant) kartq.tvl.kra!.
Paklausys ka skaitai pasivaikgioti ir pamaciau, kad . Gyventoja Jurate Albaviciene
Tai grazu, tai smagu nulauzZtas ir gailiai verkia
Mums pabti kartu mano berzelis.
Cionai zvakiy Sviesoj - Ei! - suSukau, - kas taip padaré? Draugas net neprasitare, kad jis taip
Skamba posmai dainoj padare. A jam ir sakau,

Kai akordai nutils
Si naktis nenuvils
Liks ilgam atminty
Masy meilé Sirdy

- Pazidrék kaip nulauztas mano sodintas berzelis. Ar tik ne tu taip
pasielgei, Rimuti?
Rimas tyliai jam paSnabzdéjo:

Tai skambés, tai aidés - Oi, Simai! Tikrai ne mano darbas, sake, kad kaimynes Tomas
Cia poezijos Zodis nulauze ta Nt
Telydés ir padés berzelj. n«f'ﬂﬁ!
Mums gyvenimo Iaiméj - Eikimg paklausti, Ziemal v’*v"{»‘y"
Kas skaitys, parasys &2, 8% ¢ - sako Simas. Kas taip tyliai beldZia j duris 08" ™
Vel eilérastj grazy m*fi'ﬂ er, Taip ir padarém. Net baugu Sirdy.
Kas klausys, pamatys Kb ““"?‘1‘7" Nuéjom pas Nagi paziaresiu pro langelj,
Zodj meileje grazy ® 9 kaimyne, Oi kokia grazi panelg,
Gyventojas Narvydas PaU“On'S paskambinom | Ir staiga a3 atveriu duris.
duris. Ir staiga PraSome uZeit grazuole,

O ji man pamerkus akj,
Sukuzdgjo tyliai:
AS ZiemuZzeé, tavo sese

mane apéme toks nesmagus jausmas... llgai laukem
prie kaimyny dury ir, nesulauke kol durys bus
atidarytos, nuejome prie berzelio. Abu atsisedome ant
akmens ir pradéjome verkti. O berzelis ir sako:

AtneSiau Kalédy dZiaugsma
j tavus namus.

- Neverkit mangs, nes man skauda dar labiau. Tik nebark manes, kad esu %alta
Taip pasielge ponas Rimas. Tuoj a$ apsisukus, bégsiu j kitus namus
AS pakilau nuo akmens, kelis kartus apsidairiau, o Pranest, kad gimé mazas kadikelis,
Rimo pédsakai jau ir atSale... Tada a$ supratu, kad Jis bus Zydy tautos Karalius.
berzelj nulauze pats geriausias mano draugas, vardu Gyventoja Ona VALAITYTE
Rimas. 22, 82,
Gyventojas Simonas Baksys aid 5;3: s
Jw\-.d,?vé\.‘r_,
‘/3’ 2
“23:5 Laikrastj rengé socialinés darbuotojos Edita Kavalitnaité ir Dana Capskiené
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